SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA | ODBIORU ROBOT
Obiekt:  Boisko lekkoatletyczne
Inwestor : Gmina i Miasto Krajenka
Adres inwestycji : Krajenka dziatka nr 228 , ¢ni0086
1.1. Dane ogdlne
W sktad projektowanej inwestycji boiska sportowego wchodzg nastepujgce
elementy:

1.2.1.Bieznia okrezna min. 4 torowa o dtugosci 200 m

- promien tuku: 18,00 m

- szerokos¢ toréw 1,22 m £ 0,01m,

- nachylenie poprzeczne biezni — 0,8 % (w kierunku ptyty boiska),

- nachylenie podtuzne biezni 0,1% (na odcinkach 25 m),

- 1-metrowa strefa bezpieczenstwa (wewnatrz i na zewnatrz biezni okreznej, w ktérej
nie mogg znajdowac sie zadne elementy state np. stupki ogrodzenia, lampy oswietleniowe
itp. oraz odkryte elementy wykonane z betonu, na ktérych upadek stwarza
niebezpieczenstwo kontuzji zawodnika — muszg by¢ one pokryte specjalnymi naktadkami
gumowymi np. typu ACO lub przynajmniej nawierzchnig syntetyczng,

- (meta na koncu prostej / poczatku tuku - wirazu)

1.2.2. Bieznia prosta — jako przedfuzenie odcinka prostego biezni okreznej o dtugosci ;

80 m — 3 m przed linig startu + 60 m dystans biegu + 17 m wybieg

- szerokos¢ toréw 1,22 m £ 0,01m,

- nachylenie poprzeczne biezni — 0,8 % (w kierunku ptyty boiska),

- nachylenie podtuzne biezni 0,1% (na odcinkach 25 m),

- 1-metrowa strefa bezpieczenstwa po obydwadch stronach biezni prostej, w ktérej nie
mogg znajdowac sie zadne elementy state np. stupki ogrodzenia, lampy oswietleniowe itp.
Oraz odkryte elementy wykonane z betonu, na ktérych upadek stwarza niebezpieczenstwo
kontuzji zawodnika — muszg by¢ one pokryte specjalnymi naktadkami gumowymi np. typu
ACO lub przynajmniej nawierzchnig syntetyczng,

1.2.3. Rzutnia do pchniecia kulg;

- koto wykonane z betonu z metalowg obreczg z tasmy stalowej co najmniej 6 mm
grubosci o Srednicy wewnetrznej 2,135 m + 5 mm, gtebokosci 14 — 26 mm ponizej poziomu
gornej krawedzi obreczy, prog wykonany z drewna zgodnie z wymaganiami przepiséw
(szerokos¢ od 11,2 cm do 30 cm z cieciwg o dtugosci 1,21 m + 0,01 m o promieniu takim
samym jak koto i wysokosci 10 cm * 0,2 cm) w stosunku do poziomu wewnetrznej
powierzchni kota - sektor rzutéow o nawierzchni mineralnej dtugosci 20 m i kacie
miedzyliniami sektora 34,92 ° (szeroko$¢ — 12,00 m), spadek podtuzny sektora w kierunku
pchniecia — do 0,1%, - wszystkie elementy rzutni (koto z progiem, sektor) muszg znajdowac
sie co najmniej 1 m od biezni i innych urzadzen dla zapewnienia bezpieczenstwa trenujgcym
zawodnikom,

1.2.4. Skocznia do skoku w dal i tréjskoku — usytuowana na przedtuzeniu biezni prostej

- rozbieg dla skoku w dal — dtugo$¢ min. 30 m (do belki do odbicia), zalecana dtugos¢ 40
m; w przypadku zamontowania belki do tréjskoku dtugosé rozbiegu min. 30 m do belki
dotrdjskoku, szerokosé 1,22 m + 0,01 m (linie malowane na zewnatrz),

- nachylenie poprzeczne rozbiegu — 0,8 — 1,0% (w kierunku odwodnienia),

- nachylenie podtuzne rozbiegu do 0,1% (w kierunku biegu zawodnika),

- nawierzchnia rozbiegu jak dla biezni,

- belka do odbicia wykonana z drewna lub innego sztywnego materiatu — dtugos¢ 1,22 m

1 0,01 m, szerokos¢ 200 mm + 2 mm i grubosci nie wiekszej niz 100 mm, usytuowana w



odlegtosci min. 1 m od zeskoczni (zalecane 2 m), belka do odbicia w trojskoku

zamontowana w odlegtosci min. 9 m od zeskoczni .

- listwa z wktadka plastelinowg o szerokosci 100 mm + 2 mm i dtugosci 1,22 m £ 0,01m z

drewna lub innego sztywnego materiatu,

- zeskocznia (piaskownica) dla skoczni jednosciezkowej - minimalna szerokos¢ 2,80 m

(miedzy wewnetrznymi krawedziami obudowy zakoriczonej od géry gumowymi

naktadkami

np. typu ACO), piasek w zeskoczni gtebokosci min. 30 cm, dtugos¢ zeskoczni minimum
8,00 m przy belce usytuowanej w odlegtosci 2 m od zeskoczni

- wszystkie elementy skoczni (rozbiegu, zeskoczni) muszg znajdowad sie co najmniej 1 m
od biezni i innych urzadzen dla zapewnienia bezpieczerstwa trenujagcym zawodnikom, w 1-
metrowej strefie bezpieczenstwa mozliwe jest tylko instalowanie tzw. tapaczy piasku,
wykonanych z gumy lub plastiku,

1.2.5. skocznia do skoku wzwyz; usytuowana w jednym z zakoli biezni

- rozbieg o promieniu minimum 15 m w stosunku do $rodka zeskoku

- zeskok o min. wymiarach5x3 mx 0,6 m

- nachylenie na ostatnich 15 m rozbiegu w kierunku biegu zawodnika 0,2%,

- wszystkie elementy skoczni (rozbiegu, zeskoku) muszg znajdowac sie co najmniej 1 m
od biezni i innych urzadzen dla zapewnienia bezpieczenstwa trenujgcym zawodnikom,

1.2.6Nawierzchnia poliuretanowa powinna mié parametry mieszgee s¢ w przedziatach
opisanych w tabeli pomej:

Wydtuzenie przy zerwaniu 245
Wytrzymatos¢ na rozcigganie > 1IN/mm?
Wytrzymatosé na rozdzieranie >130N
Zmiana wymiarow po dziataniu temperatury 602C <0,03%

Odpornos¢ na zuzycie (Scieranie), utrata masy po

<
1000 cyklach badawczych 12¢g
Przyczepnos¢ do podktadu betonowego >0,6 MPa
Amortyzacja — redukcja sity w temp. 232C >35%
Wspotczynnik tarcia kinetycznego
( nawierzchnia sucha) 20,50
>0,30

( nawierzchnia mokra)




1.2.7. Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajgcych z niej,
a zawartos¢ zwigzkow chemicznych powinna by¢ nie wieksza niz opisana w tabeli ponize;j:

Parametr wartei w mg/l
DOC - po 48 godzinach <7

otéw (Pb) < 0,005
kadm (Cd) < 0,0005
chrom (Cr) < 0,005
chrom VI (CrVI) < 0,008
rte¢ (HQ) < 0,0002
cynk (Zn) <0,8
cyna (Sn) < 0,005

1.3. Opis warunkéw gruntowo wodnych.

Na podstawie przeprowadzonych odwiertow stwierdzabbzony profil litologiczny
podiaza gruntowego reprezentowanego przez otwory badawcze, 2, 3, w ktorych to
podiaze gruntowe przewarstwione jest gruntem spoistyntussyanym pomidzy warstwa
powierzchniowg gruntu organicznego a stropem gruntu mineralngghkisgo.

W otworach badawczych nr 1, 2, 3 wierzchniarstwe podtaza stanowi grunt organiczny o
zmiennej mazszaici od 0,1 Om (otwér 1) do 1,20 (otwor 2) reprezevdgny przez humus
oraz mieszanin piasku gliniastego i humusu o zawadioczesci organicznych lom=2,6-
2,2%. Poniej smgu gruntu organicznego nawiercono w otworze 1 givednio spoisty o
sredniej mazszaci 0,40m  reprezentowany przez g@lin piaszczyst w  stanie
twardoplastycznym, a w otworze 2 twierdzono obéémnieszaniny gruntu mato spoistego i
organicznego reprezentowanego przez piasek giniadsaimus o 4cznej myzszasci 1,15m.
Zawartg¢ czesci organicznych lom>2,0% kwalifikuje grunt jako argczny. Wymienione
grunty spoiste zaig do grupy gruntéw wysadzinowych o wgkiku piaskowym WP<25.
Ponizej smgu gruntu spoistego tj. nagtlokasci 0,50m i ,20m nawiercono grunt mineralny,
sypki, niewysadzinowy a w otworze 1 nalgdkasci 1,20 warstwy pospotki 0 MizszacCi
0,20m.

Nawiercony grunt sypki znajdujegsiv stanie zagszczonym w stropie warstwy o wskeaku
zagsszczenia 1s=0,9770,98 przechadav stanérednio zagszczony i liény o 1s=0,88-H),90

Podczas wykonywania otworow badawczych nie stwimmdzw podiau gruntowym
obecndci wody gruntowe.

W otworach badawczych nr 4, 5 wierzchnvarstwe podiaza o mazszasci 0,40m
stanowi grunt organiczny reprezentowany przez hututsor nr 4) i mieszanghumusu
oraz gliny (otwor 5) stanowtg nawierzchng gruntows boiska. Pordej smgu gruntu
organicznego nawiercono grunt mineralny sypki re@néowany przez posp@ki piasek
sredni w stanie od zggzczonego o I1s=0,98-K),99 w strefie stropu warstwyechodzc do
srednio zagszczonego powej o 1s=0,49-H),57.

Whioski i zalecenia konstrukcyjne.

Wierzchng warstwe reprezentowana przez grunt organiczny (humus,zaresa humusu
i gliny) nalezy usuny.



W poditazu gruntowym porsej smgu gruntu organicznego nawiercone grunty spoiste

wysadzinowe 0 nieznacznej gnszaici nalezy usury¢ do stropu gruntu sypkiego z uwagi:
- Na stworzenie (wykonanie) warstwy mrozochronnejpaal

W przypadku otworu badawczego nr 3 wakstmrozochrong nalezy oddzielt od
podtaza gruntowego naturalnego organicznego geowléksaparacyjq

Po zdgciu gruntu spoistego podte gruntowe rodzime przed wykonaniem warstwy
mrozochronnej nafy doggscic na gebokas¢é minimum 0,30m do wskaika zagszczenia
Is=I,00.

Warstwe mrozochrong optymalnie jest wykortaz pospoitki rénoziarnistej(U>5) o
zawartdci ziarnzwirowych (pow 2mm) >25%, i zapyleniu do 6,0% i wshkiku piaskowym
WP>60 stanowjicg zarazem wzmochienie pod# gruntowego oraz charakteryztggo s¢
bardzo korzystpwodoprzepuszczaldoia.

Migzszas¢ warstwy mrozochronnej z pospoikizibziamistej uzatenic od wymaga
nasnosci nawierzchni jeeli takowe § wymagane.

2.Projekt boiska lekkoatletycznego.
W sktad projektowanej inwestycji boiska lekkoatletycznego wchodzg nastepujgce

elementy:

2.1.1.bieznia okrezna min. 4 torowa o dtugosci 200 m

- promien tuku: 18,00 m

- szerokos¢ toréw 1,22 m £ 0,01m,

- nachylenie poprzeczne biezni — 0,8 % (w kierunku ptyty boiska),

- nachylenie podtuzne biezni 0,1% (na odcinkach 25 m),

Konstrukcja biezni sktada sie z nastepujgcych warstw:

- Warstwa elastyczna z granulatu EPDM gr. 3 mm

-SBR gr 10 mm

- Impregnat

- Ptyta betonowa z betonu B-20 gr. 12 cm dylatowana co 6 m

- Podsypka piaskowa gr 50 cm— wykonac jg z pospotki réznoziarnistej (U>5) o zawartosci
ziaren zwirowych (pow. 2mm) >25%, i zapyleniu do 6,0% i wskazniku piaskowym WP>60
stanowigcg zarazem wzmocnienie podfoza gruntowego oraz charakteryzujgcego sie bardzo
korzystng wodoprzepuszczalnoscia.

- Geowtdknina separacyjna o wytrzymatosci na rozcigganie 150 kN/m i na przebicie
1550N
- Grunt rodzimy - podfoze gruntowe rodzime przed wykonaniem warstwy mrozochronnej
nalezy dogesci¢ na gtebokos¢ minimum 0,30m do wskaznika zageszczenia Is=l,00.

Wokét biezni od wewnatrz i zewnatrz nalezy ustawi¢ obrzeze betonowe o wym. 8*%25 cm
na fawie betonowej z betonu B-15. Obrzeze pokryte bedzie rowniez poliuretanem.

2.1.2. bieznia prosta — jako przedtuzenie odcinka prostego biezni okreznej o dtugosci ;

80 m — 3 m przed linig startu + 60 m dystans biegu + 17 m wybieg

- szerokos¢ toréw 1,22 m £ 0,01m,

- nachylenie poprzeczne biezni — 0,8 % (w kierunku ptyty boiska),

- nachylenie podtuzne biezni 0,1% (na odcinkach 25 m).

Konstrukcja biezni sktada sie z nastepujgcych warstw:

- Warstwa elastyczna z granulatu EPDM gr. 3 mm



-SBR gr 10 mm

- Impregnat

- Ptyta betonowa z betonu B-20 gr. 12 cm dylatowana co 6 m

- Podsypka piaskowa gr 50 cm — wykonac jg z pospotki roznoziarnistej (U>5) o zawartosci
ziaren zwirowych (pow. 2mm) >25%, i zapyleniu do 6,0% i wskazniku piaskowym WP>60
stanowigca zarazem wzmocnienie podtoza gruntowego oraz charakteryzujacego sie bardzo
korzystng wodoprzepuszczalnoscia.

- Geowtdknina separacyjna o wytrzymatosci na rozcigganie 150 kN/m i na przebicie
1550N
- Grunt rodzimy - podfoze gruntowe rodzime przed wykonaniem warstwy mrozochronnej
nalezy dogesci¢ na gtebokos¢ minimum 0,30m do wskaznika zageszczenia Is=I,00.

Wokot biezni od wewnatrz i zewnatrz nalezy ustawic¢ obrzeze betonowe o wym. 8*25 cm
na tawie betonowej z betonu B-15. Obrzeze pokryte bedzie réwniez poliuretanem.

2.1.3. rzutnia do pchniecia kulg;

- koto wykonane z betonu B-20 z metalowg obreczg z tasmy stalowej co najmniej 6 mm
grubosci o $rednicy wewnetrznej 2,135 m £ 5 mm, gtebokosci 14 — 26 mm ponizej poziomu
gornej krawedzi obreczy, prég wykonany z drewna zgodnie z wymaganiami przepiséw
(szerokos$¢ od 11,2 cm do 30 cm z cieciwg o dtugosci 1,21 m + 0,01 m o promieniu takim
samym jak koto i wysokosci 10 cm + 0,2 cm) w stosunku do poziomu wewnetrznej
powierzchni kofa

- sektor rzutéw o nawierzchni mineralnej dtugosci 20 m i kacie miedzy liniami sektora
34,92 ° (szerokos¢ — 12,00 m), spadek podtuzny sektora w kierunku pchniecia —do 0,1%,
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2.1.4. skocznia do skoku w dal i tréjskoku — usytuowana na przedtuzeniu biezni prostej

- rozbieg dla skoku w dal — dtugosé min. 30 m (do belki do odbicia), zalecana dtugos¢ 40
m; w przypadku zamontowania belki do trojskoku dtugosé rozbiegu min. 30 m do belki
dotrdjskoku, szerokosé 1,22 m + 0,01 m (linie malowane na zewnatrz),

- nachylenie poprzeczne rozbiegu — 0,8 — 1,0% (w kierunku odwodnienia),

- nachylenie podtuzne rozbiegu do 0,1% (w kierunku biegu zawodnika),

- nawierzchnia rozbiegu jak dla biezni,

- belka do odbicia wykonana z drewna lub innego sztywnego materiatu — dtugos¢ 1,22 m

+ 0,01 m, szerokos$¢ 200 mm = 2 mm i grubosci nie wiekszej niz 100 mm, usytuowana w

odlegtosci min. 1 m od zeskoczni (zalecane 2 m), belka do odbicia w trdjskoku
zamontowana w odlegtosci min. 9 m od zeskoczni .

- listwa z wktadka plastelinowg o szerokosci 100 mm + 2 mm i dfugosci 1,22 m + 0,01m z
drewna lub innego sztywnego materiatu,

- zeskocznia (piaskownica) dla skoczni jednosciezkowej - minimalna szeroko$é¢ 2,80 m
(miedzy wewnetrznymi krawedziami obudowy zakoriczonej od gdry gumowymi naktadkami
np. typu ACO), lub obrzezami gumowymi, piasek w zeskoczni gtebokosci min. 30 cm, dtugos¢
zeskoczni minimum 8,00 m przy belce usytuowanej w odlegtosci 2 m od zeskoczni.
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Konstrukcja rozbiegu sktada sie z nastepujgcych warstw:

- Warstwa elastyczna z granulatu EPDM gr. 3 mm

-SBR gr 10 mm

- Impregnat

- Ptyta betonowa z betonu B-20 gr. 12 cm dylatowana co 6 m

- Podsypka piaskowa — wykonac jg z pospotki réznoziarnistej (U>5) o zawartosci ziaren
zwirowych (pow. 2mm) >25%, i zapyleniu do 6,0% i wskazniku piaskowym WP>60
stanowigcg zarazem wzmocnienie podtoza gruntowego oraz charakteryzujgcego sie bardzo
korzystng wodoprzepuszczalnoscia.

- Geowtdknina separacyjna o wytrzymatosci na rozcigganie 150 kN/m i na przebicie
1550N
- Grunt rodzimy - podtoze gruntowe rodzime przed wykonaniem warstwy mrozochronnej
nalezy dogesci¢ na gtebokos¢ minimum 0,30m do wskaznika zageszczenia Is=I,00.

Wokét biezni od wewnatrz i zewnatrz nalezy ustawié obrzeze betonowe o wym. 8*25 cm
na tawie betonowej z betonu B-15. Obrzeze pokryte bedzie réwniez poliuretanem.

2.1.5. skocznia do skoku wzwyz; usytuowana w jednym z zakoli biezni

- rozbieg o promieniu minimum 15 m w stosunku do srodka zeskoku ,

- zeskok o min. wymiarach5x3 mx 0,6 m

- nachylenie na ostatnich 15 m rozbiegu w kierunku biegu zawodnika 0,2%,

- wszystkie elementy skoczni (rozbiegu, zeskoku) muszg znajdowac sie co najmniej 1 m

od biezni i innych urzadzen dla zapewnienia bezpieczenstwa trenujgcym zawodnikom,

Konstrukcja rozbiegu sktada sie z nastepujgcych warstw:

- Warstwa elastyczna z granulatu EPDM gr. 3 mm

-SBR gr 10 mm

- Impregnat

- Ptyta betonowa z betonu B-20 gr. 12 cm dylatowana co 6 m

- Podsypka piaskowa — wykonac jg z pospotki réznoziarnistej (U>5) o zawartosci ziaren
zwirowych (pow. 2mm) >25%, i zapyleniu do 6,0% i wskazniku piaskowym WP>60
stanowigcg zarazem wzmocnienie podtoza gruntowego oraz charakteryzujgcego sie bardzo
korzystng wodoprzepuszczalnoscia.

- Geowtdknina separacyjna o wytrzymatosci na rozcigganie 150 kN/m i na przebicie
1550N
- Grunt rodzimy - podfoze gruntowe rodzime przed wykonaniem warstwy mrozochronnej
nalezy dogesci¢ na gtebokos¢ minimum 0,30m do wskaznika zageszczenia Is=I,00.



Wokot rozbiegu od wewnatrz i zewnatrz nalezy ustawi¢ obrzeze betonowe o wym. 8*25 cm
na fawie betonowej z betonu B-15. Obrzeze pokryte bedzie rowniez poliuretanem.

3. Warunki niezbdne do prawidtowej instalacji nawierzchni

Podczas wykonywania prac, nale bezwzgédnie przestrzega  aby wilgotndé
otoczenia oscylowata w przedziale 40-90% , a teatpea podiea powinna b§ wyzsza o
co najmniej 8C od panujcej w danym miejscu temperatury punktu rosy.

Sposob przeprowadzenia odbioru nawierzchni

* Nawierzchnia powinna miejednakowy gruba¢ , a tam gdzie dalzie wytkowana w
obuwiu z kolcami powinna wynasmin. 13 mm .

* Powinna posiadgjednorodn fakture zewretrzng oraz jednolity kolor.

*  Warstwa aytkowa powinna b§ zwigzana na trwate z warsivelastyczn.

* Nie naley dopuci¢ do powstawania zlewow oraz powstatych z nadmiatoysku.

* Nie naley zwicksza grubdgci warstwy gornej. Cakd musi by przepuszczalna dla
wody. To jest naturalna cecha nawierzchni .

* Powstaledczenia (wynikajce z technologii instalacji) powinny &yiniami prostymi, bez
uskokow utrudniajcych pé&niejsze aytkowanie.

 Spadki poprzeczne i podine oraz grubizi nawierzchni powinny odpowiada
wartasciom okra&lonych w przepisach IAAF i PZLA ( w przypadku stadow la) lub
innych przepisow ( w przypadku boisk, kortow itp).

Uwagi na temat tolerancji nieréwém nawierzchni poliuretanowych:

1. Nie istnieje Polska Norma , ktora opisuje metodyn@wow tego parametru oraz nie ma

opracowanej tabeli waroi dopuszczalnych.

2. Systemy zewgtrznych nawierzchni sportowychy spisane w normie DIN 18035 Part 6
(Sports grounds; syntetics surfaces) , 04/1978 wna&niejszymi zmianami. Wkszai¢
producentow systemow opierg sia tej normie .

3. Na podstawie wynikéw badazgodnie z w/w norm opracowana jest Aprobata
Techniczna ITB , ktéra jest podstado stosowania w budownictwie na terenie Polski.

4. Abrobata Techniczna ITB nie ujmuje tego zagadnieniadnosi sj do technologii
opracowanej przez producenta zestawu wyrobow dongia nawierzchni.

5. W normie DIN 18035/6 tolerancje nierowdmd nawierzchni sztucznepopisane w tabel
nr.4, wiersz 17 . Wedlug tej pozycji wiekm te odpowiad& powinny wartgéciom
zawartym w normie DIN 18202 (Tolerances for bunlg)i 05/1986 , tabela nr.3, wiersz 7 .

6. Wspomniana paiej tabela podaje graniczne waxtb odchytek mierzonych w mm
pomiedzy dwoma mierzonymi punktami w

Zaleznoé¢ ta przedstawia sinastpujaco:

Odlegtasé Wartas¢
pomiedzy mierzonymi dopuszczalnych

P- punktami w mb odchytek w mm

0,1 2

1,0 3

4,0 8

10,0 15

15,0 20




Wartasci te  powinny korespondowa z odchytkami podbudowy kamiennej i
asfaltobetonowej, ponievwdechnologia wykonania nawierzchni sportowych gegagruba¢
(mierzona w mm) utrudnia , a czasami¢ex uniemaliwia zniwelowanie zastanych
nierbwnaci.

Wykonawca powinien przedigé¢ komplet dokumentow odbiorowych dotycych
nawierzchni.

Wymagane dokumenty dotygze nawierzchni

1. Certyfikat IAAF

2. Aprobata lub Rekomendacja ITB lub inne wyniki badaotwierdzajgce wszystkie
wymagane parametry nawierzchni

Atest Higieniczny PZH

Wyniki bada na zgodné&t oferowanego produktu z polskormy PN-EN 14877
Karta techniczna systemu

Badania na zawar6 pierwiastkowsladowych

Autoryzacja producenta systemu

Deklaracja zgodnii (dokument odbiorowy)

©ONO® O AW

Celem weryfikacji wiaciwosci i parametrow technicznych proponowanej przez
Oferentow nawierzchni zaleca siadanie przez Zamawiggego sktadania wraz z ofert
dokumentow wyej opisanych, (podstawprawry zadania powyszych dokumentéw
jest Rozporzdzenie Rady Ministréw z dnia 19 maja 2006 w sprawoeezajow
dokumentow, jakich mae zgdaé zamawiagcy od wykonawcy, oraz form, w jakich te
dokumenty mog by¢ sktadane).

4. Sposo6b wytkowania i konserwacji nawierzchni

Nawierzchnie syntetyczne poliuretanowg sawierzchniami sportowymi i do tego celu
powinny stzy¢. Powinny by uzytkowane w obuwiu sportowym . Nie najedopuszczédo
nadmiernego zabrudzenia nawierzchni piaskiem , yktpowoduje nadmierne zucie
nawierzchni, konieczne jest zatem okresowe czysaezeawierzchni. Nie dopuszezalo
zabrudzeé olejem , emulg asfaltows oraz innymisrodkami chemicznymi powodagymi
odbarwienie nawierzchni. Nie dopuszézdo jazdy na rolkach , rowerach , motorach.
Przejazd samochodami ( policja, strapogotowie ratunkowe i inne gloy komunalne )
powinien by kontrolowany -rownie ze wzgédu na nénos¢ podbudowy.
Uwagi ogolne

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumenciep®dawane w dobrej wierze i maj
charakter ogolny. Jakiee faktyczny stan nawierzchni sportowych jak $posob aytkowania
jest zr@&nicowany i jest poza nagkontrob, nasze sugestie, bez wedih na to czy zostaly
przekazane ustnie, napiie, nie zwalnigj uzytkownika od konieczniei dbataci o produkt.

UWAGI!

- Wyktadziny powinny by stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i ghtem
technicznym opracowanym dla okienego zastosowania.

- Projekt powinien b§ zgodny z wiaciwymi normami i obowdzujacymi przepisami, w
szczegolnéci z rozporadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietn2902 r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpasa budynki i ich usytuowanie
(Dz.U.Nr 75 z 2002 r., poz.690).



- Projekt techniczny obiektu sportowego Iub rekygaego powinien uwzgdnia
wiasciwosci techniczno — kytkowe wyktadziny.

- Wykonanie i odbiér urdzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB,
atestow higienicznych, wymogow pzp warunkéw technicznych stosowania i Polskich
Norm.

5. Wyposazenie lekkoatletyczne

1

P Nazwa sprzetu Obiekty treningowe
jedn ilo$| cena jedn,
c brutto
Konkurencje biegowe:
1. Bloki startowe stalowe szkolno-treningowe szt. 5
2. Ptotki treningowe uchylne 68 - 106 cm szt. 20
Skok wzwy z:
1. Stojaki do skoku wzwyz (szkolne) kpl. 1
Zeskok
2.| treningowy ze (klubowy) 5 x3 x 0,6 m kpl. 1
stelazem
3. Pokrowce na zeskok szt.
4. Poprzeczki treningowe do skoku wzwyz szt.
Skok w dal (tr6jskok):
1. Belki do odbicia z listwg wypetniajgcg belke tzw. zaslepkag kpl. 2
2. Sprzet do wyréwnywania piasku w zeskoczni szt. 1
Pchni ecie kul a:
1. Kule treningowe - 2,00 kg (r6zne $rednice) Szt. 2
2. Kule treningowe - 3,00 kg (r6zne $rednice) Szt. 2
3. Kule treningowe - 4,00 kg (ré6zne $rednice) szt. 2
4. Kule treningowe - 5,00 kg (ré6zne $rednice) szt. 2
5. Stojak na kule szt. 1
Sprzet pomiarowy, s edziowski, pomocniczy:
1. Tasma miernicza stalowa do mierzenia dtugosci 30 m szt. 1
2. Tasmy miernicze parciane do odmierzania rozbiegu szt. 2
3. Pachotki o wysokosci 20 cm szt. 20
Sprz et ogdlny:
1. tawka dla zawodnikow szt. 4
Razem

6. Oswietlenie boiska

Istniejgce stupy wskazane na rysunku nr EL-1 pglprzenié¢ w nowe miejsce. W
przypadku braku uziemienia stupéw nalge wykon&. W przeciwnym razie wykorzysia
istniegce uziemienie. Uziemienie stupow RUDQ. Jeden stup przewidziany jest do
likwidacji. Kable, ktore wchodzity do likwidowanegstupa nalgy zmufowa&. Zastosowa
mufe kablowg termokurczliva nn 0,4kV (dla przekrojéw od 10nfndo 25mmi). Istniepcy
kabel di. ok. 68m naky przetazy¢ na nowo projektowantras (rys. EL-1). Kabel prowadéi
tragy pokazap na planie geodezyjnym, uktadejgo na gibokadsci 70cm z zapasem 3%
diugcsci wykopu w celu skompensowania #liavych przesungé¢ gruntu. Kabel uloyé w
wykopie na 10cm podsypce piaskowej i pozeloiu zasyparowniez 10cm warstw piasku,



po czym przykry folig niebieslg i zasypé warstwy rodzimego gruntu. W razie konieczeo
zastosowarury ostonowe typu DVK 75Dtugos¢ kabla pozostaje bez zmian.
Wszelkie prace przy uktadaniu kabla rglevykona zgodnie z polsknormg N SEP -E-004.

6.1. Ochrona przeciwporaeniowa.

Siet zasilagca nn 0,4kV: SAMOCZYNNE WYRACZENIE ZASILANIA PN-IEC 60364

Jako system ochrony przeciwpgeaiowej dodatkowej od paren pragdem elektrycznym
zastosowano:
* w systemie sieci rozdzielczej TN-C wspolny przewédtralny i ochronny (PEN);
* w instalacji odbiorczej — system sieci TN-S gty przewody neutralne (N) i
ochronne (PE) oddzielne w calej instalaciji.
Dla zapewnienia skutecznej ochrony petyjzatazenie, ze czas zadziatania zabezpieczenia
wytgczapcego obwody w sieci elektroenergetycznej nn 0,4i&/maze przekroczy 5sek, a
w instalacji odbiorczej czas ten nie megorzekroczy 0,2sek.
Ochrore przed dotykiem bezpgcednim zrealizowano przez izolowanie¢€@ czynnych
lizolacg podstawow/ oraz stosowanie obudow i oston o stopniu ochimmpajmniej IP2X.
Ochrore przed dotykiem paednim zrealizowano przez:
e samoczynne wyktzanie zasilania -zrealizowane przez przewod octyoRE i
wytgczniki nadpgdowe S300.
» stosowanie urgdzen o |l klasie ochronngei.

6.2. Uwagi kaicowe.

Calas¢ prac wykona zgodnie z obovdzujagcymi przepisami, obowrujacymi
normami oraz aktualnym stanem wiedzy technicznejely wykona& pomiary rezystancji
izolacji kabla, rezystancji uziemienia, sprawdziaggtos¢ przewodu ochronnego. Zwrdci
szczegolp uwag na estetyl wykonania. Przebudowarini¢ kablowy oswietleniowg wraz
ze stupami éwietleniowymi naley zgtost do inwentaryzacji geodezyjnej we \&tavej
terenowo jednostce geodezyjnej.

Jednostce sprawdaapj naley dostarczy przed odbiorem technicznym ngstjace
dokumenty:
Inwentaryzagj geodezyjn powykonawcz nowo wybudowanych ugdze;
protokot z pomiaru rezystanciji izolacji kabli;
protokét z pomiaru rezystancji uziemienia supow;
dokumentagj powykonawca;
atesty zastosowanych gdzen.
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